
Дене шынықтыру, музыка және технология  пәндері әдістемелік 

бірлестігі 

Әдістемелік бірлестік тақырыбы: «Оқыту  жұмыстарында ұжымдық, 

бірлесе оқуды жандандыру арқылы, қарым-қатынас жасауға және салауатты 

ӛмір салтын ұстанатын тұлға тәрбиелеп, оқытудың жаңа әдіс-тәсілдердерін 

шеберлікпен пайдалану» 

 

Мақсаты: «Оқыту   жұмыстарында ұжымдық, бірлесе оқуды жандандыру 

арқылы ӛмірге қабілетті, дарынды шәкірт тәрбиелеу» 

 

Міндеттері: 

1. Әдістемелік бірлестік мұғалімдерінің білім деңгейін жоғары сапаға кӛтеру 

2. Методикалық кӛмек,сабақтарында АКТ пайдалану 

3. Ӛз білімін кӛтеру жұмыстарын жүйелеу 

4. Дарынды оқушылармен жұмысты жандандыру 

5. Ӛзара сабаққа қатысу 

6. Бірлестік мұғалімдерінің шығармашылық жұмыстарын дамыту 

7. Семинар,мастер класстар ӛткізу 

8. Қалалық,облыстық,республикалық жарыстарға қатысу 

9. Денсаулықты нығайту қажеттілік пен оңтайлы қозғалыс белсенділігі үшін 

себептерді қалыптастыру. 

10.Түрлі мақсатта бағытталған дене жаттығуларын орындауда қозғалыс 

тәжірибесін   бойға жинақтау және оның ауқымын кеңейту 
 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


